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ENCONTRO
INTERNACIONAL
SAUDE COM ARTE

DO NASCIMENTO A MORTE TEIAS HUMANAS

A discussao em torno da Origem e do Fim é o tema central do debate da sétima
edicao do Encontro Internacional Saide com Arte SAMP (EISA). Promovido pela
SAMP - Sociedade Artistica Musical dos Pousos, a presente edi¢ao fara uma
viagem sonora as diferentes etapas do crescimento humano, uma vez que, falar
da vida e da morte abertamente ajuda-nos a encarar este processo com naturali-
dade. A vida e a morte nao tém tempo nem espago, o ciclo regenera-se em outras
formas ou locais. E qual sera o papel das artes nesta diade? Para além da reflexao
tedrica que sempre acontece nas manhas do nosso EISA, teremos vérias oficinas
reforgando, assim, a componente pratica e de troca de experiéncias entre todos
os participantes. No primeiro dia, abordaremos o nascer, desde a gestagao, a
primeira infancia e por vezes o surgir da patologia, com destaque para performan-
ce artistica que decorre a noite, na zona de Consultas Externas do Centro Hospita-
lar de Leiria, juntando profissionais da satde e equipas das artes. No segundo dia,
sera abordado o renascer com as artes em comunidade e os cuidados paliativos.

Porque pensar a Morte é Viver em consciéncia.
E viver em consciéncia é criar teias Humanas.

http://eisa-samp.blogspot.com/
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6 FEV quinta-feira

Todos sdo bem-vindos (abertura do secretariado)
“0l4, que bom é estar aqui”, com a presenca do Presidente da Diregao SAMP e representantes
das Entidades Parceiras

Nascer e Morrer a Cada Instante
Paulo Borges - Professor Universitério, Investigador, Ensaista, Filésofo, Poeta e Escritor

Uma cancao para o bebé antes de nascer: observacao da interagao vocal apos o nascimento
Eduarda Carvalho - Musicoterapeuta, Professora Universitaria e Psicéloga Clinica

Musica para fazer bebés felizes?
Alberto Roque - Musicalmente

Pausa para Café

Artes em Familia
Cristiana Francisco - Coordenadora do projeto SAMP: Bergo das Artes
Facilitando relacd o caso MusicA

Umberto Giancarli e Lucia Ciambotti - Misicos e fundadores da Associagdo Cultural Nati Nelle Note - Itélia

S6 Entra se Vier as Fatias - Sera que a arte pode influenciar as nossas vidas?
Andrzej Kowalski - Encenador e Realizador

Opera na Prisao: Fuga )
David Ramy - Coordenador do projeto SAMP: Pavilhdo Mozart - Opera na Prisao

Pausa para Aimogo

Conta o Teu Projeto - (Comunicagdes livres 10 minutos cada)
Moderadora Teresa Silva Dias - Investigadora da Universidade do Porto

Pausa para Café

OFICINAS
Teatro e Comunidade | Andrzej Kowalski - Encenador e Realizador
Projeto Allegro Pediatrico SAMP | Helena Brites - Musicoterapeuta
MiniBailado para Bebés | Inesa Markava - Bailarina e Coredgrafa

Resumindo e Concluindo
Teresa Silva Dias

“Acabou, mas o sol fica ca dentro”

"Do primeiro Som a iltima Escala” - Concerto Performance no Hospital de Santo André - Leiria,
por musicos e profissionais da Satde - Direcao Artistica de David Ramy

7 FEV sexta-feira

Todos sao bem-vindos

Tecer a Vida com Arte e a Arte de Tecer a Vida
Ameérico Pegas - Pedagogo, Professor, Formador e Consultor Cientifico

Em vibragdo permanente
Paulo Lameiro - Musicdlogo, Pedagogo, Comunicador e Criativo

Mesa Redonda: 4 olhares sobre o dar a mdo - Moderador Paulo Lameiro
Alexandra Neves - Gestora de Recursos Humanos, Gerontologista e representante Regional do
Centro da Portugal Inovagao Social
Margarida Henrigues - Neuropediatra - Equipa Intra-Hospitalar de Suporte em Cuidados Paliativos
Pediatricos do Centro Hospitalar de Leiria;
Isabel Semedio - Enfermeira - Equipa Intra-Hospitalar de Suporte em Cuidados Paliativos do Centro
Hospitalar de Leiria;
Margarida Monteiro - Projeto Nascentes de Luz

Pausa para Café

Aqui Contigo - 0 Som como Ultimo Colo
Raquel Gomes - Professora de Msica, Terapeuta Expressiva e Coordenadora do projeto SAMP Contigo

PLANO C: plano de contingéncia para uma vida feliz
Cristina Felizardo - CEQ da Associacdo CFeliz, Assistente social, Conselheira do luto, Gestora de conflitos
e Formadora

(Re)nascendo na relagao com o outro
Margarida Rocha - Professora Especialista em Musicoterapia e Coordenadora do Centro Benenzon
Portugal

Laboratdrio de Musicoterapia do Centro Hospitalar de Leiria

Joana Pinto - Coordenadora do Nicleo de Musicoterapia SAMP e Musicoterapeuta

Felisbela Belchior - Musicoterapeuta SAMP

Siméo Serrano - Médico Fisiatra do Centro Hospitalar de Leiria - Equipa multi-disciplinar da Unidade da Dor

Pausa para Aimogo

OFICINAS
A relagao "eu-outro” - esperar, acolher, admitir, reconhecer (-me/-te) | Margarida Rocha
100 Limites ao Som | Felisbela Belchior e Jesus Kristen - Musicoterapeuta e Misico SAMP
Amisica e o bem-estar do cuidador | Teresa Leite - Psicdloga Clinica, Musicoterapeuta e Docente Universitaria

Pausa para Café
Improvisos esperados e outros... com Equipa SAMP Contigo

Resumindo e Concluindo
Paulo Lameiro

Final dos trabalhos em formato "Acabou”, com entrega de diplomas e partilhas finais

VALOR DAS INSCRICOES

Publico em geral: 2 dias: 70 euros / 1dia: 40 euros
Profissionais do C.H.L., estudantes, parceiros e sdcios SAMP: 2 dias: 40 euros / 1dia: 25 euros

+ Info/Inscrigdes: +351 244 801685 ou geral@samp.pt



