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Foi distinguida e DESCE Est4 suspenso
com o Grande KANYE temporariamente
Prémio do Festi- WEST do Instagram, por
valde BD de CANTOR violar as diretri-

Angouléme, em
Franca, o mais

prestigiado ga-
lardéo do setor.

zes da plataforma
social no que toca
adiscursos de
6dio e bullying.

ESTREIA

Profissionais de satid
sobem hoje ao palco

PANDEMIA © Enfermeiros, terapeutas e auxiliares do Hospital de Leiria criaram espetéculo

VANESSAFIDALGO

avadoaSeco’ ¢ onomedo
L espetdculo que hoje

(21h30), pela primeira
vez, € levado ao palco por 14
profissionais de saide do Hos-
pital de Leiria, no Teatro Miguel
Franco. Uma catarse quase co-
letiva para aqueles que durante
dois anos travaram, todos os
dias, a batalha pela vida em
tempos de pandemia.

O espetdculo, fruto de uma
parceriaentre aunidade hospi-
talar, a CAmara Municipal e a
Sociedade Artistica e Musical
dos Pousos, junta teatro, musi-
caedanca, efoicriadono am-
bito de um projeto que visava
“fomentar a partilha de expe-
riéncias e aliviar o stress” dos
profissionais durante a disse-

PROJETOQUIS “FOMENTAR
APARTILHAEALIVIAR
0 STRESS” NA PANDEMIA

minacio do coronavirus de
acordo com a encenadora, a
cubana Laura Perdomo.

Uma vez por semana, depois
dos turnos, os 14 enfermei-
ros, fisioterapeutas e assisten-
tes operacionais juntavam-se
para ter aulas de representa-
¢do, musica ou dancga. Destes

encontrosnasceuaideiadele-
var um espetdculo a4 comuni-
dade. “Nasimprovisacoes iam
contando as suas experiéncias
no hospital. Tiveram aulas de
voz, teatro e improviso e ab-
sorviam tudo muito rdpido”,
conta ao CM. Um dia explica-
ram o porqué a encenadora:
“‘Também usamos o improvi-
S0 e as emocoes no nosso dia a

Depois dos turnos no hospital, os profissionais reuniam-se para exercicios, improvisos e ensaios de teatro

dia’, disseram-me”. E que o0s
anos de carreira podem dar
‘calo’, masnioservem paraca-
lar olado humano. “Pensamos
que a profissido os torna mais
distantes, mas nio é verdade.
Eles emocionam-se muito
com as situac¢des, com 0s
doentes”, constatou Laura Per-
domo. Luis Miguel, enfermeiro-
-chefe da Ortopedia Il do Hospi-

DIREITOS RESERVADOS

tal de Leiria emembrodo elen-
co, confirma. “H4 muitassitua-
¢coesdramdticas que nosdeixam
completamente arrasadose que
levamos paracasaao finatdodia.
Estapecafaz-se desses momen-
tos mais complicados, mas
também dos caricatos. Faz-sedo
nossodiaadiaeajuda-nosaen-
frentd-lo”, garante o enfer-
meiro, de 64anos. &

EMJUNHO

Novos nomes
no Rockin Rio

[@J4estdfechadoocartazdaedi-
co de 2022 do festival Rock in
Rio. UB40 (na versiodirigida por
Ali Campbell), José Cid, Ant6nio
Zambujo e Piruka vao juntar-se
20s nomes que jd tinham sido
anunciados para o evento que

decorrenosdias18,19,25e26de -

junho,emLisboa. @

Anténio Zambujo integra cartaz

AS CRONICAS DO ‘REACIONARIO MINHOTO’

Sousa Homem voltaaescrever
narevista de domingo do CM

[3 O advogado Antdnio Sousa
Homemretoma jd este domingo,
edepoisde umbreveinterregno,

por razdesde forcamaior, assuas -

cronicasnarevista ‘Domingo’ do
CM. Este especialista em direito
bancdrio, retirado em Moledo,
comecou a escrever regurla-
mente na imprensa em 2002.

Sousa Homem é autor deumlivro
de botinica e de um roteiro das
paisagensdoMinho Litoral, ain-
dainéditos, ede ‘OsRicos Andam
Tolos’, ‘Os Malesda Existéncia’,
‘Um Promontdérioem Moledo’ e
‘Paginasde Melancolia e Conten-

tamento’, estes ultimos com as

cronicaspublicadasnoCM. e

'seus temas circulam a volta

| movimentos subterraneos,

de 1964 um dos mais
belos poemas de
John Updike (1932-
-2009, faria hoje 90 anos),
‘Azores’. Muitos leitoresig-
noram que o grande ficcio-
nistada América — aolado
de Norman Mailer, Gore Vi-
dalou Tom Wolfe — tenha
sido também um poetano-
tédvel. O seu mundo mais co-
nhecido é o dos romances

da série Rabbit, ‘Coelho’,
um retrato tao profundo
como harmonioso e irénico
dasociedade americanaeda
sua classe média. Por isso, 0s

dareligido, dodinheiro, do
adultério e da sexualidade.
Aquilo em que a Américase
transformou estd nos seus
livros, e nos de Tom Wolfe;
mas Updike compreende os.

nio teme as ironias (como
em ‘As Bruxas de Eastwick’,
um romance genial) e,

NINGUEM ACREDITAVA
QUEIA HAVER GUERRA.
OS AMERICANOS SABIAM,
EREPETIRAM-NO

CARLOS RODRIGUES
ONTEM, NOCM

ao contrario de Philip Roth,
nio se transformou em per-
sonagem de si mesmo. ‘Cor-
re Coelho’ ou ‘Casais Troca-
dos’ sdo comicos, porque
Updike sabe que Deus fala
através dos ironistas e ele foi
um homem tocado tanto
pelasualuz como pelas suas
duvidas e desilusoes. Para
compreender porqueé a
América este lugar de vaida-
de, ressentimento e atribu-
lacdo, nada comoler
Updike.

JOAO TORDO. Noseu
novo romance, Naufragio'
(Companhia das Letras), serve-
-se de um romancista em crise,
Jaime Toledo, abandonado

€ COrajoso, para ir ainda mais
longe no seu proprio percurso |
COIMO eSCritor. &




