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quiforial

¢ Dcsdc ¢l primer momento, en Tresefes hemos hecho una clara apuesta por la calidad. Asi lo atestiguan tanto los articulos
de nuestra revista como el cuidado y el carifio que hemos puesto en la presentacion de la misma. Sin duda alguna, la ca-
) “hd no ¢s sinénimo de exclusividad y es por eso que aqui han tenido y tendrin cabida muchos musicos y representantes
otras artes y ciencias que, pese a no ser personalidades destacadas en su campo, ticnen mucho que decir y mucho que
. Por csta misma razon, la de apertura e inclusién, hemos procurado sicmpre que ¢l lenguaje presente en los articu-

ty realidades de gran calado que resultan sencillas solo tras una larga disertacion. La sabiduria de Socrates fue la
a declarar «s6lo s¢ que no s¢ nadan; E=me? es ¢l resultado de largas noches de investigacion; la Patética de

SOCIEDADE y supuso incontables horas de trabajo en un estudio... En Tresefes nos hemos permitido desde el primer nimero
ARE—JISSIT é/c\? njugar articulos de una sencillez didfana con otros que requerian de una lectura mis pausada y analitica, so-
besPOUSOS parte de nuestros lectores un pequefio esfucrzo para asimilar ¢sos contenidos mas exigentes. Y nos sentimos

enct 1entros muy apas:onnmm La .spcnum ds, SBLM al pro) ccto ha sido total, qucdnndo en nuestra

A/
crelelel

R Coronel José
Pereira Pascoal,
Pousos,
2410-234 LEiria

T244 801 685
F 244 801 441

geral@samp.pt
www.samp.pt

INSTIIUICAO DE
UTILIDADE PUBLICA
l$Publ|cada no Didrio
a Repiiblica, 1l Série

E%H

n° 234 de 11/10/89)
Cont. 501 135 774

IMP/05/00



PEDAGOGIA

oncertos
Porque el bebé ya es un publico hoy

PAULO JORGE DOS SANTOS LAMEIRO: Musics!
e Lisboa y actuclmente es Diroctor Padogégico y
Cantorum Pastorinhos de Fatima.

L. SINOPSIS INTRODUCTORIA

La Sociedade Artistica Musical dos Pousos (SAMP)
¢s una institucion de Utilidad Pablics fundada en 1873
cuyos objetivos son la promocion de la ensenanza y la
priictica musical. En 1992, en esta institucion situada
€n una pequena aldea del centro de Portugal —Pousos-,
nacio la Escucla de Artes, que hoy es ya una escuela de
musica oficial, imparticndo los mismos cursos que los
conservatorios piblicos. Siendo la misica su piedra an-
gular, el proyecto educativo de la Escucla de Artes (EA
- SAMP) contempla también la formacion y la produc-
<ion cn las disciplinas artisticas de la danza y el teatro.
Pero ¢l origen de esta escuela basa sus cimientos en un
innovador ciclo de estudios para nifios de cero a cinco
afos de edad, Bergo das Artes (La Cuna de las Artes),
Proyecto a partir del cual sc han desarrollado, dentro y
fuers del SAMP, otros muchos proycctos ¢n paralelo,
entre los cuales merece la pena citar Concertos para
Bebés de 1a compania Musicalmente.

Todo ¢l proyecto educativo de la EA SAMP prioriza y
8¢ centra en la primera infancia ¥ procura llevar a cabo
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para Bebés

o, fue vicepresidente de la Escusla de Misica del Conservatorio Nacional
tistico de [o Escuela de Artes SAMP, asi como maestro fitular de la Schola

El presente articulo versa sobre un proyecto de produccion musical pura la primera infancia, Concertos para
Behés, presentando tanto ¢f contexto histérico como los programas que le dieron origen. Inspirado por la Teoria
del Aprendizaje Musical de Edwin Gordon y basado en un royecto de iniciacion musical en una escuela de artes,
nace wun proyecto con amplias implicaciones en el media musical portugués.

una iniciacién de la musica en un contexto de gran par-
ticipacion activa de los padres. Los proycctos con bebés
cuentan con unus caracteristicas especiales que obligan
4 disponer de unos conocimicntos muy e¢specializados
v ser complices de un ambiente afectivo intenso y obli-
gatoriamente intergeneracional, porque los bebés (evi-
dentemente) acuden a los conciertos con sus padres,
hermanos mayores o incluso abuelos. Después de dos
décadas de existencia se han comprobado resultados
tan fecundos que ripidamente el proyccto ha sobrepa-
sado los objetivos fijados inicialmente, desborddndose
e inundando otros dominios de ensenanza y produccion
musical. En concreto, la experiencia acumulada hoy se
desenvuelve en variudos programas y proyectos, entre
los que destacan los de gmbito terapcutico. Entre estos
Otros proycctos destacables se encuentran los progra-
mas paliativos para la tercera edad —Novas Primaveras
(Primaveras nuevas)-, bebés Y niflos con deficicncias
-Caixinha das Artes (La cajita dc las artes) y Amar os
Sons (Amar los sonidos)-, enfermos mentales cronicos
=100 limites ao som (Cien/sin limites para el sonido)-,
enfermos mentales agudos -ConSentir o Som (Consen-
tir/con sentir ¢l sonido)-, reclusos ~Opera na Prisio
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(Opera en la prision)- o nifos internados ¢n hospitales
-Allegro Pediatrico-,

El presente texto se centra de manera particular en ¢l
proyecto Concertos para Bebés, pero presenta de ma-
nera somera los programas que le dicron origen y en
los que se basa con el fin de encuadran mejor sus obje-
tivos y su metodologia.

Il. BERCO DAS ARTES

Ber¢o das Artes es ¢l ciclo inicial de estudios de la EA
SAMP y recibe a alumnos de cero a ¢inco anos de edad.
Aunque csté inspirado por la Teoria de Aprendizaje
Musical de Edwin Gordon!, el proyecto integra pro-
fesores de musica formados mayoritariamente ¢n las
metodologias Orf-Schulwerk y Edgar Willems, aparte
de bailarines y actores. El primer gran objetivo de este
proyccto es proporcionar a los bebés -relaciondndose
con sus padres, otros bebés y otros adultos- una expe-
ricncia regular y orientada con vivencias artisticas y
expresivas conducidas por la musica.

Promover y estimular el acto creativo lo mis precoz-
mente posible, individual y compartido, por ¢l estimulo
del disfrute y ¢l descubrimiento de la musica es también
Un CaMINO QUE SE Procura reCoITer en este programa en
el que los alumnos no solamente son los bebés, sino
que también -;podriamos incluso decir esencialmen-
te?- sus propios padres. Estos no se limitan a traer a
sus bebés a las aulas de misica, sino que viencn acom-
pandndoles y asisten a las clases del Berco das Artes.
Procuramos que creen, en vez de que reproduzcan, que
inventen sonidos, movimicntos y palabras y jucguen
con todo ¢so en un ambiente de complicidad y cari-
fio. Todo ello resulta posible debido a que cada clase
se compone de pequefios grupos familiares con bebés
que s¢ encucntran semanalmente, durante un periodo
de cinco a scis anos.

2 GORDON, Edwin, 1990, A Music Leaming Theory for Newbomn and Young Chuldren, GIA

Partimos de la propuesta de Edwin Gordon segun la cual
el nivel mas clevado de aptitud musical que el Ser Huma-
po ticne a lo largo de su vida se encuentra en el momento
de su nacimicnto. Creemos firmemente que es en los pri-
meros dias, semanas y meses de vida cuando se dan en
¢l ser humano los procesos de desarrollo de su hardware
para procesar sonido y musica. Hemos verificado que
los niveles de aptitud musical, dejando aparte las condi-
ciones genéticas, deben mucho a los estimulos sonoros
y musicales que envuelven a cada nifio en sus primeros
afos de vida. En realidad, deberiamos comenzar a tener
en cuenta al bebé desde ¢l vientre matemo, a partir del
quinto mes de gestacion, de forma mas cfectiva en los
dieciocho primcros meses, de manera muy significati-
va hasta los cinco aiios y, segin Edwin Gordon, visible
hasta los ocho/nueve afios. Después de esta edad, muy
poco se puede hacer ¢n el ambito de la aptitud musical
(la capacidad que tiene cada persona para hacer musica)
y deberemos enfocar nuestros esfuerzos en desarrollar la
realizacion musical (la misica que cfectivamente con-
seguimos hacer con la aptitud entretanto cstablecida).
Nos parcce, entonces, que en una cscuela de artes con
ensefianza oficial de musica no deberiamos esperar a los
ocho/nucve afios para comenzar el proceso de ensenanza-
aprendizaje. Por eso, decidimos propiciar ¢l nacimiento
de un nuevo ciclo de estudios para la iniciacion musical.

Los alumnos de este ciclo de iniciacion, Bergo das Artes,
tienen clases semanales a lo largo de todo el curso lectivo
y s¢ encuentran organizados en grupos con nombres de
colores: cero a seis meses, Carmines; sicte a doce meses,
Violetas: trece a veinticuatro meses, Rosas; tres anos,
Azules; cuatro afos, Verdes: cinco aiios, Rojos.

Cada grupo tienc entre ocho y catoree alumnos, sicmpre
en compaiia de uno o dos adultos. Todas las clascs son
llevadas a cabo por dos profesores, combinando mﬁsit:_!
con danza o musica con teatro. Cada uno de los pares
de profesorces programa en cquipo su clase semanal d
manera alterna, de manera que el profesor de danza

Publicotons, lac
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incluir ¢n su clase actividades para el profesor de misica
y éste debe integrar la semana siguiente la danza en las
suyas. Hasta los tres afios, las clases son de 45 minu-
tos semanales y a partir de ahi, se cuenta con dos clases
semanales de 45 minutos —una de musica y dunza y la
segunda de teatro ¢ instrumento-, conducidas de manera
alterna por un profesor de musica y uno de teatro.

Pasados cuatro aios del inicio del proyecto Ber¢o das
Artes, comenzaron a mostrarse visibles los primeros re-
sultados. Estos eran positivos, pero detectamos que la
Teoria de Aprendizaje Musical de Gordon —que visitd
en 1995 por primera vez Portugal- vino a reforzar la
importancia del papel que todos os agenies cducativos
tienen en la enseianza de los bebés. Y estos agentes no
son Gnicamente los profesores de musica, toda vez que
los bebés solo vicnen a la EA SAMP una vez por se-
Mana. Quien mds ticmpo pasa con los bebés son cfee-
tivamente los educadores de infancia y los auxiliares
educativos de las guarderias y escuclas infantiles, sin
olvidar ¢l rol imprescindible de los padres. De ahi que
S¢ tornara evidente la neeesidad de crear un programa

de formucion para estos profesionales. Asi nacié Miisi-
cos de Fraldas (Musicos en panales).

1. MUSICOS DE FRALDAS

En 1996 comienza en Leiria un programa de formacion
para todos aquellos que pasan més tiempo con los bebés
en sus ocho primeros afios de vida y que son, por ¢so,
responsables del mayor o menor desarrollo de sus niveles
de aptitud musical. Este programa, aunque abierto a pro-
fesores de musica, estd especialmente dirigido a educa-
dores infantiles y padres sin necesidad de tener ninguna
formacton musical previa.

El primer objetivo de Miisicos de Fraldas es la sensibili-
7acion en tomo a los “cuidados™ que se deben tener en la
relucion diaria y las tareas cotidianas con los bebés, sobre
todo ¢n los aspectos que tienen influencia directa en la
utilizacion del sonido y la misica —en casa, la guarderia
o la escucla infantil-. ;Qué actividades se pueden realizar
con los bebés? ;Cudl es el mejor repertorio para cada una

IMP/05/00
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de las franjas de edad? ;Qué se debe hacer si los padres
o educadores desafinan? (Es preferible la misica vocal
o instrumental? (Qué diferencias existen para un bebé
entre la misica en directo o la grabada en un CD y repro-

ducida por un lector? ;Qué criterios debemos seguir para
escoger “misica infantil™? ;Qué ¢s realmente la “musi-
ca infantil™? ;Cuindo pucde empezar un bebé a cantar?
:Como s¢ pueden evaluar las aptitudes musicales de un
bebé de seis meses? ;Qué significacion tienen ¢sas apti-
tudes? Estas son solamente algunas de las cuestiones a
las que intenta dar respucsta estc programa de formacion.

‘Tomar conscicncia de muchos procesos naturales de
educacion para la misica que todas las civilizaciones
y culturas realizan con los bebés es también una de las
metas que pretende conseguir Miisicos de Fraldas. No
es necesario tener una formacion musical especializada,
académica o de otro tipo para realizar un bucn trabajo en
la educacion musical de un beb¢. Todos nosotros nace-
mos programados para hacerlo, tal es el lugar predomi-
nante que el sonido y la musica ocupan ¢n el desarrollo
de la identidad del Ser Humano.

Este programa se lleva a cabo de tres maneras distintas.
1l més comin es el de una semana intensiva de forma-
cion. con treinta horas de duracin, incluyendo seis cla-

ses pricticas —con embarazadas y nifos de hasta cinco
afios—. conferencias tedricas, practica y creacion de re-
pertorio vocal sin palabras para bebés y reflexiones com-
partidas entre todos los participantes. En su version mas
estandarizada, aparte de esta semana de formacion existe
un periodo de pricticas de seis meses en que los estudian-
tes realizan clascs supervisadas para nifios de entre cero
y cinco aiios. En ¢l formato mas abreviado, el formador
realiza solamente dos horas y media de clases practicas
con bebés, tras 1o que sigue una conferencia que enuncia
y sintetiza los presupucstos del proyecto.

Cuando en 1996, en un encuentro de valoracion entre
padres y educadores, se evidencio la total fulta de ofer-
ta musical de calidad para la primera infancia, surgic la
idea de realizar conciertos para bebés. Efectivamente,
para este publico tan sensibilizado ¢n el sonido y la mu-
sica —los bebés- no es posible:

- escuchar masica actstica, puesto que oyen csencial-
mente grabaciones reproducidas en ¢quipos no siem-
pre con suficiente calidad;

- escuchar misica clasica, pues ¢l acceso a las salas
de concierto o de dpera estdn prohibidas para ninos
menores de seis anos;

IMP/05/00
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- escuchar instrumentos o intérpretes de calidad con-
trastada, pues la “misica infantil” esti mayoritariamen-
te realizada con medios digitales y cuando se incluyen
medios aclisticos, suelen carecer en absoluto de calidad:

- escuchar obras musicales ricas desde el punto de
vista melddico, arménico, timbrico, formal... toda
vez que la “musica infantil” se caracteriza exacta-
mente por la ausencia de esta complejidad...

Asi, resulté clara la necesidad de encontrar una oferta
musical distinta para la primera infancia y, por eso, nacio
Concertos para Bebés.

IV. CONCERTOS PARA BEBES

Producido por la compania Musicalmente, Concertos
para Bebés se estrend en Noviembre de 1998. Con seis-
clentos conciertos ya realizados en algunas de las princi-
pales salas de toda Europa y China, es hoy una referencia
mundial ¢n el universo de la produccion artistica para la
primera infancia. En Portugal, actia como residente con
¢especticulos mensuales en dos salas: el teatro Miguel
Franco de Leiria, su ciudad natal, y el Centro Cultural
Olga Cadaval, de Sintra.

En los primeros meses de vida, cualquier madre cuida
con especial dedicacion la alimentacion de su bebé, con
un rigor que nunca mas volvera a tener. Se preocupa de
los nutricntes, las cantidades y calidades de los produc-
tos, los horarios, los locales y los métodos de alimenta-
cion. Y no lo hace pensando que esti formando un futuro
consumidor de alimentacion, sino cuidando las nece-
sidades de su bebé en tiempo real, en cada uno de los
momentos precisos en los que alimenta a su hijo. De la
misma mancra, Concertos para Bebés no es un progra-
ma cducativo destinado a la formacion de publicos, para
que mis tarde podamos lograr tener mas personas ¢n los
conciertos o personas musicalmente més cultas. Los be-
bés YA son un piblico, con el mismo nivel de exigencia

e —

que manifiestan para con su alimentacion en la misma
franja de edad. Importa, pues (y de qué mancra), cuidar
los repertorios, las cantidades, la calidad, la diversidad,
los tiempos, el horario y los locales de cada concierto,
Pero sin ser en esencia un proyecto de formacion de pa-
blicos, ¢l proyecto crea de facto nuevos piblicos. No en
el futuro, sino ahora; en tiempo real.

En los primeros cinco afos del proyecto, ¢n mis del 75%
de los casos los adultos que llevaban a sus bebés a nues-
tros concicrtos era la primera vez que ellos mismos acu-
dian a un concierto de masica clisica en vivo. Hoy en
dia, aun con un porcentaje més bajo, los bebés contindan
llevando de la mano a sus padres y abuelos por primera
Vez a un concicrto de masica cldsica.

La diferencia mis significativa entre los primeros con-
ciertos y la actualidad reside en el hecho de que al comien-
zo considerabamos a los bebés como puablico, micntras
que hoy todo el proyecto esti disedado para contemplar
a los bebés en parcja o trio familiar. El bebé esta en los
conciertos ¢n el regazo de la madre o el padre, tienc un
hermano mayor al lado y, muchas veces, un abuelo que
los acompaia. Su nivel de involucracion y disfrute en cl
concierto varia mucho ¢n funcién de la actitud de quicn
lo acompaiia, ¢n especial si la persona que lo mantiene en
su regazo estd igualmente involucrada. Si el adulto que lo
sosticne se envuclve en el proceso de distrute, ¢l bebé lo
percibe y lo decodifica por su respiracion, tension mus-
cular y postura fisica. Y es mediante la interaccion entre
el interés y gusto personal del bebé -que ya lo tiene- y
los indicadores fisicos y no verbules de la persona que lo
ticne en brazos como ¢l bebé decide invertir mis o menos
cnergia en la actitud de escucha y audicién de cada con-
cicrto. Por esto, todo ¢l proceso de construccion y plani-
ficacion de estos concicrtos evoluciona en el sentido de
ofrecer un momento musical intenso a tres generaciones
a la vez: bebés, padres y abuclos.

¢Quiénes son los intérpretes de Concertos para Bebés?
Hoy contamos con un octeto residente con cuatro instru-

/A
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mentistas, tres cantantes y una bailarina. Después de un
largo proceso de experimentacion durante los cinco pri-
meros afios del proyecto -;cuerda, viento o percusion?,
Jregistro agudo o grave? ;masica vocal o instrumental?,
(qué genero es ¢l mas aconsejado?, jcomo realizamos ¢l
compromiso entre cldsico, jazz y tradicional?- se llegd a
una formacion con dos saxofones (alto y baritono), clan-
nete soprano y acordedn. Con todo, aparte de este octeto
residente, contamos con mds de sesenta solistas invitados
de todos los principales instrumentos de nuestra cultura.
La mayor parte proviene del mundo de la misica clisi-
ca —los instrumentos de la orquesta, piano, clavecin...-,
pero también estan presentes los nuevos lenguajes con los
ordenadores y los dispositivos electrdnicos, asi como ins-
trumentos de las musicas tradicionales del mundo y del
pop-rock.

En las salas donde s¢ encuentra el proyecto en residencia
se presenta un nucvo programa cada mes, que s¢ cons-
truye en tomo a un tema propuesto o un solista invita-
do. Bucna parte de los bebés melomanos de cstas salas
convencen a sus padres para comprar entradas para toda
la temporada, lo que, a lo largo de sus primeros cinco
aios de vida, les permitird asistir a un total de cincuenta
conciertos. Ya es superior al 25% el nimero de bebés
que van a todos o casi todos los programas desde el na-
cimiento hasta los cinco afios, y porque esta es la cdad
limite... Esto ¢s, al llegar a los cinco afios de edad, los
bebés ya han oido tocar en vivo y de manera cercana a
todos los instrumentos mas significativos de su cultura.

Fuera de las salas donde esta en residencia Concertos
para Bebés, se programan temas mis genéricos para las
digresiones internacionales. Como un cjemplo, citaré
que para la temporada 2012/2013 se estin preparando
tres programas. A saber:

- Monteverdi-Mozart, en una linea clisica.
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tradicional.

- Prokofiey en ¢l siglo XXI, disefiado con lenguajes y
obras contemporineas.

Asimismo, existen festivales que demandan conciertos
dentro de sus tematicas. Dentro de cllos, en 2011 tendre-
mos un concierto centrado ¢n las obras de Liszt y Mahler
en el Festival de Musica de Sintra, en Julio, y en Agosto
en el Festival Laus Polyphoniae de Antuérpia, que encar-
26 un concierto en tomo a la musica portuguesa de los
siglos XVI1y XVIL

Hablando del repertorio de Concertos para Bebés, la sor-
presa mits inmediata para quien asiste por primera vez
a un programa cstriba en el hecho de no escuchar “mi-
sica infantil”, Lo que, con diferencia, fascina mis a los
padres en sus estrenos es constatar quc su bebé esta 45
minutos concentrado escuchando obras y compositores
completamente desconocidos para ¢l, como Monteverdi,
Stravinsky o Gluck. Aunque sc ha reflexionado ya su-
ficiente sobre el papel que la dramaturgia especifica de
estos conciertos -luz, danza, figurines...- desempeiia en ¢l
alejamicnto de un concepto riguroso y convencional de
la madsica de cidmara, estamos inequivocamente ante un
concicrto, no un especticulo de teatro musical. No hay
palabras, no hay historias, no hay personajes. Cuando un
imstrumento solista es invitado, no toca temas del univer-
so infantil; toca su repertorio mis idiomdtico.
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Sabiendo la importancia de nutrir a los bebés con una
aculturacion musical lo mis rica y equilibrada posible,
es ficil percibir por qué es la llamada musica clsica
el eje principal de tod la programacion del proyecto,
Aqui, dentro del patrimonio musical de la humanidag,
SCencuentra mas ficilmente una variedad de formas, -
tructuras arménicas, contrastes de dindmica, densidadcs,
IMOVIMICentos y timbres que en cualquier otro lenguaje
musical. Pero, aunque ¢l ¢je sea la misica cldsica, no
ocupa exclusivamente 1y programacion de Concertos
para Bebés. El jazz ¥ muy especialmente Jas milsicas
tradicionales estin presentes con frecuenciy en Jos con-
ciertos a causa de lo que representan de/en nuestrs cultu-
ra ¢ identidad, pero tambicn por Ja apertura que erean en
la misica para Ja involucracian direets det ptibiico en el
#cto musical en si.

En todos los conciertos s¢ ofrecen oportunidades para
quc el piblico participe, bicn sea tocando, bicn sea can-
tando. En esos momentos s¢ pueden interpretar simples
patrones ritmicos o melodicos que se repiten a modo
de ostinato, sobre los que se colocan improvisaciones
instrumentales de los solistas; dunque también pueden
ser frases melodicas un POco mis claboradas extraidas
del repertorio del concierto; o Iy participacion ritmica
con objetos de uso cotidiano, como picdras pequeiias o
palos, que se distribuyen ¢n determinado momento al
Piblico adulto. Esta participacion directa del publico
“2dulto con los intérpretes profesionales es una de las
fuentes de 1a fuerte relacion emocional que adultos y
bebéy establecen en/con este proyccto. Los bebés des.
Cubren que hacer misica importa ¥ causa placer a los
adultos que mis quieren y experimentan €s¢ momento
0 ¢l regazo de aquellos en quien mas confian. Pero
0s adultos también descubren que pueden jugar diaria-

Mente con sus hijos tomando como excusa la misica,

Con formulas simples y recursos a alcance de cualquie-

2. En generyl, debe sefalarse que en este proyecto la

Misica es algo que primordialmente se disfruta, aun-

Que tambi¢n resulta un proceso precioso en el que se
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El espacio donde toman forma los conciertos fue cop-
cebido para Permitic una gran complicidad entre ingér-
pretes, bebés y adultos. Existen momentos en que los
terrenos del piblico y de los artistas estin muy bicn
delimitados, pero hay otros donde ¢l escenario abarey
toda la sala de conciertos ¥ ¢s entonees cuando abundan
los juegos contrapuntisticos entre jos Instrumentistas y
los bebés mas atrevidos. Un rectingulo central de §x6
metros, vestido con un diseiio de luz que oscila entre e]
ambiente intrauterino Y un dia de pleno sol, constituye ¢l
drea principal de accion, En tomo a ¢, otros dos rectan-
gulos mayores [o abrazan para recibir al publico mayor
de dieciocho meses, enalmohadas en un nivel ntermedio
v sillas en el exterior de toda esta escena para adultos sin

bebés. A este respecto, es de resefar que ¢l ndmero de
adultos sin bebés que frecuenta los conciertos a lo largo

de la historia del proyecto no ha dejado de ir en aumento.,

una breve performance 4ue comparte algunos procedi-
mientos y reglas que cumplir con los adultos, Entre estas
reglas destaca tranquilizar a las madres ¢ informarles de
que los bebés pucden llorar a placer durante ¢l transcur-
so del concierto, diciéndoles como proceder en esos ¢a-
$0s, desaconsejarics que cojan las manos de los bebés
para batir con ¢llas palmas y, mas Importante aqn, que

-
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no intenten explicarles lo que estan escuchando y lo que
esti sucediendo a su alrededor. Es imprescindible que
¢l concicrto sea disfrutado lo mis intensamente posible
por los bebes, libre, intima ¢ individualmente, pues son
cllos los verdaderos especialistas en ¢l arte de aprender
lo que verdaderamente interesa al Ser Humano, por en-
cima sobre todo de los adultos —especialmente sus pa-
dres y abuclos-. Con este acontecimiento en ¢l ambigh
se permite que después, en ¢l escenario, se pucda llevar
a cabo todo ¢l concierto sin recurrir en ningén momen-
to a la palabra. Aparte de los escenarios de las salas de
conciertos, algunas teméticas o instrumentos especiales
invitados aconsejan otros espacios como el interior del
claustro de una catedral, un jardin especialmente bonito
o un auditorio al aire libre acistica y meteorologicamen-
tc protegido.

V. ;POR QUE CONCERTOS PARA BEBES?
<Es un proyecto para formar publicos?

No. Se trata de un proyecto que ya tiene ¢l pablico for-
mado, intergeneracional y dedicado como pocos. Pero,
como efecto secundario, crea nuevos piblicos que entran
en el universo de la misica clasica en directo a través de
la puerta que abre susodicho proyecto.

<Responde a la teoria del llamado cfecto Mozart? con
el objetivo de aumentar la inteligencia de los niiios a

. e

través de la audicion de musica clasica?

No, de ninguna mancra. Concertos para Bebés realiza
conciertos simplemente para que su piblico pucda dis-
frutar intima y colectivamente del placer de la audicion
musical en vivo. Pero, por otra parte, si es verdad que se
acumulan estudios en los que se comprueba la estrecha
relacion existente entre la practica y el disfrute musical y
algunas capacidades cognitivas.

* CAMPBELL, Doa 2001, Ef efecto Mazart para ks nidos. EQ Urano: Barcelona y CAMPBELL, Ixm. 199X, L1 efecin Macart: expenimenta of poder transformador de ka moisios.

I'd Urano: Barcelona

¢Busca estimular aptitudes para que podamos encon-
trar entre el publico futuros musicos profesionales?

Rotundamente, no. No existe ningin objetivo especifica-
mente pedagogico en este proyecto. Pero si es cierto que
a partir del contacto regular de muchos miles de familias
a lo largo de mas de una década de conciertos, algunos
bebés fucron inesperadamente iniciados en el aprendiza-
je musical porque en el transcurso del mismo se identi-
fican a menudo nifos con un elevado indice de aptitud
musical.

Entre los muchos resultados y cfectos que ¢l proyecto
presenta desde su creacion en 1998, aparte de los emi-
nentemente artisticos, se encuentran ¢l estimulo y la ins-
piracion para muchas decenas de otros proyectos musica-
les en Portugal y el resto de Europa, con la apertura de un
nuevo y experimental espacio de creacion y produccion
artistica, asi como de un nuevo mercado de trabajo. En él
s¢ han inspirado festivales de musica y de otras artes y su
mfluencia ha llegado a otros dominios, como la literatu-
ra, estimulando la creacion de un modclo de bebeteca en
muchos espacios de lectura de las bibliotecas portugue-
sas. En ¢l dmbito pedagogico, la proyeccion mediatica
y académica del proyccto ha contribuido a que muchas
escuelas de misica portuguesas hoy tengan tambicn pro-
gramas de iniciacién para bebés.

Las consecuencias de este proyecto llegan incluso a tener
implicaciones en la legalidad, como la clasificacién de
las franjas de edad para los especticulos. La Inspeccion
General de las Actividades Culturales portuguesa debe
ahora aceptar la entrada en espectaculos a nifios menores
de tres afos y certificarlo en las respectivas salas de con-
ciertos, lo que no sucedia hasta que ¢l fenomeno Concer-
tos para Bebés tuvo todas las entradas agotadas con seis
meses de antelacion en las principales salas de conciertos
de Portugal.
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Con todo, el logro més significativo que este pro-
yecto ha conseguido alcanzar ha sido ¢l reconoci-
micnto generalizado de la calidad y los cuidados
que sc deben tener a la hora de trabajar el arte con la
infancia ¢n general y, en particular, con los bebés.
Al mismo tiempo, ¢s importante reconocer la conse-
cucién de la apertura de los escenarios principales
a proyectos para nifios, por norma relegados a salas
de ensayo y pequeiios auditorios de los servicios
educativos.

V1. PINHAL DAS ARTES
(EL PINAR DE LAS ARTES)

El afio 2007 también esta en la historia de este recorri-
do por una pequciia escuela de musica, de una pequena
aldes, de un pequeiio pais. Con el desarrollo de tantos
programas en el dmbito de la educacion artistica para la
primera infancia, la EA SAMP cre6 su Festival de las
Artes para bebés, Pinhal das Artes. Este festival toma
forma la primera semana de julio en el Pinar de Leiria,
Junto al Océano Atlantico y s¢ lleva a cabo durante cinco
dias intensivos.

Aparte de Concertos para Bebés como residentes, pre-
senta una programacion muy rica y diversificada en
tomo a todas las expresiones artisticas y actividades al
aire libre posibles de realizar con nifios de hasta cinco
afos, viajando siempre conducidos por el sonido y Ja
musica.

VIL. NOTA FINAL

Gracias a la experiencia de dar clase y tocar para un
pablico tan exigente y tan abierto a estimulos externos
como los bebés quedan patentes caracteristicas musica-
les incsperadas. Las diferencias de intensidad, timbre,
género, interpretacion y demas variables inherentes a la
obra musical son percibidas de manera visible en ticmpo
real. La complicidad de miradas y posturas corporales
entre bebés ¢ intérpretes que aparece durante el transcur-
so de los conciertos denuncian ese vertiginoso viaje de
descubrimicntos y nuevas emociones. De ¢se¢ modo, s¢
crea un nuevo paradigma de concierto, donde publico ¢
intérpretes sc encuentran ¢n un nuevo espacio de fuertes
y delicadas relaciones sonoras, musicales y afectivas.

A través de los bebés, y siendo estos acompaiiados por
la misica, se abren nuevos caminos para una sociedad
donde ¢l Arte no sca solamente un articulo de lujo y de
fin dc semana para algunos privilegiados, sino un bicn
cotidiano y precioso para todos. Cuando se verifica una
reduccion creciente de las dreas artisticas en el curri-
culo gencral de la escolaridad obligatoria ¢n ¢l mundo
occidental, los proyectos que mantienen a las personas
vinculadas a los procesos creativos tinicos de lu especie
humana asumen particular relevancia.

La Misica es seguramente la mayor de las fuentes que ali-
menta en el Ser Humano esa necesidad de crear y de trascen-
der y cuando es enseiiada y practicada pars y con los bebés se
revela todavia mas fecund: en los procesos y los resultados. €
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